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BAGEL DE SALMON . . . . . . . . ... 10,80€
Salmén ahumado, queso philadelphia, alcaparras, espinaca baby, cebolla marinada,

germinado de alfalfa y aguacate.

BAGEL DE ATUN . . . . . .. 8,80€
Atun marinado, queso havarti, cebolla marinada, aceitunas verdes, tomate pera,

orégano, germinado de alfalfa y mayonesa.

BAGEL DE POLLO HALAL . . . . . . 8,80€
Pechuga de pollo, queso cheddar, rucula, tomate pera, pepinillos, cebolla crunchy,

Tandoori Masala, salsa chilly, mostaza antigua, mayonesa.

BAGEL VEGETAL . . . . . . 8,80€
Con mozzarella, rdcula, tomate pera, albahaca fresca, germinado de alfalfa,

orégano, sal maldon y mayonesa.

Erafuder

ENSALADA MEDITERRANEA, DE PASTAY LENTEJAS . . . . . . . . . ... . . .. ... 8,50€
Pasta, lentejas, aguacate, tomate, cebolla, espinacas, nueces y salsa vinagreta.
ENSALADA DE POLLO HALAL BRASEADO . . . . . . . . . . . . 8,90€

Pollo braseado, lechuga, tomate cherry, nueces, aguacate, vinagreta de mostaza.
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ACEITUNAS . . o 4,90€
Surtido de olivas Gordal y Kalamata.
HUMMUS 8,50€

Elaborado con garbanzos Kabuli y acompafado con pan de pita, pimentén rojo,
Tahini, comino, zumo de limén y curry de Madras.

BARRITADE QUESO. . . . . . 4,10€
De queso manchego.
NACHOS CON GUACAMOLE . . . . . . 8,90€

Con aguacates frescos, chiles jalapenos, cebollas rojas, jitomates, cilantro

oo

Avellana, chocolate, coco, natq, vainilla, yogurt, cheesecake, caramelo, fresa.

y zumo de lima.

Pequefo: . . . . . . 4,10€
Mediano: . . . . 5,40€
Grande: . . . 6,80 €

CREMA DE AVELLANA © . . . . 7,20€
CHOCOLATE Y NATA . © . 8,20€
CHOCOLATE Y FRUTANATURAL. . . . . 9,20€
CHOCOLATE, FRUTA NATURAL Y NATA . . . . . 10,20€
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€10,80 . . Ugolw Eo Ul
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......................................... wwallg digpasolUdniigioll yaill dnlu
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